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ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
1. Вопросы и задания для текущего контроля  
Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и 

организация защиты населения  
Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и 

военного характера 
1. Назовите систему, созданную в России для предупреждения и 

ликвидации ЧС: 
а) Система наблюдения и контроля за состоянием окружающей 

природной среды 
б) Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
в) Система сил и средств для ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций. 
2. Гражданская оборона - это: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, 

материальных и культурных ценностей на территории Российской Федерации 
от опасностей, возникающих при ведении или вследствие военных действий. 

б) Система обеспечения постоянной готовности органов 
государственного управления к быстрым и эффективным действиям по 
организации первоочередного жизнеобеспечения населения при ведении 
военных действий на территории Российской Федерации; 

в) Система мероприятий по прогнозированию, предотвращению и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций в военное время; 

Тема 1.2. Способы защиты населения от оружия массового 
поражения 

3. Начальником гражданской обороны образовательного учреждения 
является: 

Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Один из заместителей руководителя образовательного учреждения, 

прошедший специальную подготовку.  
б) Руководитель образовательного учреждения; 
в) Специально уполномоченный представитель органов местного 

самоуправления. 
 
 
Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 
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Тема 2.1. Основы военной безопасности Российской Федерации 
Сухопутные войска - это: 

Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Вид войск преимущественно для ведения боевых действий на суше 
б) Вид войск для решения стратегических и локальных боевых задач 
в) Войска, обеспечивающие выполнение боевых задач при ведении 

военных действий 
4. В состав Вооруженных Сил Российской Федерации не входят: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Пограничные войска, войска гражданской обороны, 

железнодорожные войска, войска Федерального агентства правительственной 
связи и информации (ФАПСИ); 

б) Инженерные войска, войска связи, войска радиационной, химической 
и биологической защиты; 

в) Специальные войска, автомобильные, дорожные, железнодорожные, 
трубопроводные, радиотехнические и топогеодезические 

Тема 2.2 Вооруженные силы РФ 
5. ВДВ - это: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Род войск для боевых действий в тылу противника; 
б) Вид Вооруженных Сил для боевых действий в тылу противника; 
в) Войска, обеспечивающие выполнение боевых задач на территории, 

занятой противником, с применением специальной военной техники. 
6. ВМФ - это: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Вид вооруженных сил для нанесения ударов по промышленно-

экономическим районам (центрам), важным военным объектам противника и 
разгрома его военно-морских сил 

б) Род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач по разгрому 
военно-морских сил противника 

в) Вид войск, обеспечивающий решение стратегических и локальных 
боевых задач с применением специальной военной техники и вооружения. 

7. ВВС-это: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Вид Вооруженных Сил для нанесения ударов по авиационным, 

сухопутным и морским группировкам противника, его административно-
политическим, промышленно-экономическим центрам в целях дезорганизации 
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государственного и военного управления, нарушения работы тыла и 
транспорта, а также ведения воздушной разведки и воздушных перевозок; 

б) Вид войск для проведения боевых действий в воздухе, подавления 
живой силы и техники противника, переброски в заданные районы воздушно-
десантных войск, поддержки в военных операциях частей и соединений ВМФ и 
СВ 

в) Род войск, обеспечивающий выполнение боевых задач в воздухе при 
ведении военных действий как на своей территории, так и на территории 
противника. 

8. Под обороной государства понимается система: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Государства, вооруженная и обеспечивающая защиту его интересов от 

агрессии со стороны других государств 
б) Политических, экономических, военных, социальных, правовых и 

иных мер по подготовке к вооруженной защите и вооруженная защита 
Российской Федерации, целостности и неприкосновенности ее территории 

в) Военных реформ, направленных на совершенствование Вооруженных 
Сил государства при подготовке их к вооруженной защите от агрессии 

9. К видам Вооруженных Сил Российской Федерации относятся: 
Выберите один из 3 вариантов ответа: 
а) Сухопутные войска, Военно-воздушные силы, Военно-морской флот 
б) Сухопутные, воздушно-десантные, танковые, мотострелковые войска 
в) Ракетные стратегического назначения, артиллерийские, 

противовоздушной обороны, мотострелковые войска 
Тема 2.3. Воинская обязанность в Российской Федерации 
10. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан.  
11. Призыв граждан на военную службу. 
12. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при 

постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу. 
13. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. 
 
Тема 2.4. Символы воинской чести. Боевые традиции Вооруженных 

Сил России 
14. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы.  

Боевые традиции Вооруженных сил РФ. 
15. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в 

военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 
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16. Патриотизм и верность воинскому долгу.  Воинская присяга, 
войсковое товарищество. 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 
Тема 2.1. Общие правила оказания первой помощи 
17. Общая характеристика поражений организма человека от воздействия 

опасных факторов. 
18. Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи. 
19. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях 

организма. 
20. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших 

при различных повреждениях. 
21. Общие принципы оказания первой помощи. 
22. Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и 

отсутствии кровообращения (остановке сердца). 
Тема 2.2. Профилактика инфекционных заболеваний 
23. Классификация инфекционных заболеваний. 
24. Общие признаки инфекционных заболеваний. 
25. Воздушно-капельные инфекции. 
26. Желудочно-кишечные инфекции. 
27. Пищевые отравления бактериальными токсинами. 
28. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. 
29. Правила госпитализации инфекционных больных. 
2.Вопросы и задания для итогового контроля  
Теоретические вопросы 
1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Меры, 

принимаемые по защите населения от их последствий. 
2. Организация оповещения и информирования населения об 

опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях. 
3. Необходимые знания, умения и навыки, повышающие безопасность 

человека при автономном существовании в природных условиях. 
4. Защитные сооружения гражданской обороны, их предназначение. 

Правила поведения в защитных сооружениях. 
5. История создания гражданской обороны, ее предназначение и 

основные задачи по защите населения. 
6. Современные средства поражения, их краткая характеристика, 

поражающие факторы. 
7. Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение. 
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8. Предназначение аварийно-спасательных и других неотложных работ, 
проводимых в зонах чрезвычайных ситуаций. 

9. История создания Вооруженных сил РФ, ее связь с историей и 
становлением Российского государства. 

10. Организационная структура Вооруженных сил РФ. Виды 
Вооруженных Сил, рода войск. 

11. Роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения 
национальной безопасности страны. 

12. Какие качества российского гражданина характеризуют его как 
защитника Отечества. 

13. Дни воинской славы (победные дни) России - память поколений о 
ратных подвигах защитников Отечества. 

14. Какое значение имеет дружба и войсковое товарищество для боевой 
готовности и боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ. 

15. История государственных наград за военные отличия в России. 
Ордена Российской Федерации. 

16. Статус военнослужащего, его права и свободы. 
17. Конституция РФ и другие законы, определяющие правовую основу 

военной службы. 
18. Военная служба по призыву и ее особенности. 
19. Организация медицинского освидетельствования граждан при 

первоначальной постановке на их воинский учет. 
20. Уголовная ответственность несовершеннолетних. Виды наказаний, 

назначаемых несовершеннолетним. 
21. Обязательная подготовка граждан к военной службе, основное ее 

содержание и предназначение. 
22. Первоначальная постановка граждан на воинский учет. Обязанности 

граждан по воинскому учету. 
23. Основные понятия о воинской обязанности. Организация воинского 

учета. 
24. Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил РФ. Военная 

форма одежды. 
25. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. 
26. Организация призыва на военную службу. Основания и порядок 

предоставления отсрочки и освобождения от воинской службы. 
27. Военная присяга – основной закон воинской жизни. Порядок 

приведения военнослужащих к военной присяге. 
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28. Военные аспекты международного гуманитарного права. 
29. Общевоинские уставы Вооруженных сил РФ – закон воинской жизни. 
30. Льготы, представляемые военнослужащим, проходящим военную 

службу по призыву. 
31. Основные виды воинской деятельности. 
32. Общие требования воинской деятельности к уровню подготовки 

призывников. 
33. Воинская дисциплина и ее значение в современных условиях. 
34. Основные положения по приему гражданской молодежи в военные 

образовательные учреждения профессионального образования. 
Практические задания 
Задание 1. Вы смотрите телевизор, вдруг пропало изображение, слышно 

сильное гудение, ощущается запах гари. Ваши действия. 
Задание 2. Загорелся телевизор. Ваши действия. 
Задание 3. В вашей квартире начался пожар. Ваши действия. 
Задание 4. Вы зашли в подъезд дома. В подъезде ощущается сильный 

запах дыма. Ваши действия. 
Задание 5. По возвращении домой вы обнаружили, что дверь вашей 

квартиры взломана или открыта. Ваши действия. 
Задание 6. Вы открываете дверь квартиры, а в вашей квартире 

посторонние. Ваши действия. 
Задание 7. Звонок в вашу квартиру. Ваши действия. 
Задание 8. Вы слышите шум, крики о помощи в подъезде вашего дома. 

Ваши действия. 
Задание 9. На вас напали в лифте. Ваши действия. 
Задание 10. Вас пригласили в гости. Какие меры предосторожности 

необходимо принять. 
Задание 11. В вашей квартире ощущается сильный запах газа. Ваши 

действия. 
Задание 12. Сильный запах газа в подъезде. Ваши действия. 
Задание 13. Вы, находясь дома, услышали звук сирены и прерывистые 

гудки. Ваши действия. 
Задание 14. Вас в здании застало землетрясение. Ваши действия. 
Задание 15. вы получили сигнал об угрозе затопления или наводнения. 

Ваши действия. 
Задание 16. произошел взрыв на атомной электростанции (АЭС), 

возникла угроза радиоактивного заражения. Ваши действия. 
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Задание 17. в вашем районе проживания произошел выброс ядовитых 
веществ. Ваши действия. 

Задание 18. Вы попали в железнодорожную катастрофу. Ваши действия с 
целью уменьшения факторов риска для жизни и здоровья. 

Задание 19. Вы собираетесь в лес на прогулку. Какие меры 
предосторожности вы примете. 

Задание 20. Вы заблудились в лесу. Ваши действия. 
Задание 21. На вас напала собака. Ваши действия. 
Задание 22. Вы решили искупаться в необорудованном водоеме. Меры 

предосторожности, которые необходимо принять. 
Задание 23. Вы случайно оказались в толпе. Ваши действия. 
Задание 24. Вам необходимо пересечь водоем по льду. Ваши действия. 
Задание25. Вы находитесь у водоема, видите, что тонет человек. Ваши 

действия. 
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